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I. Introduccion

La finalidad de la Educacion Media Superior es formar personas capaces de reflexionar
sobre su vida para conducirla en el presente y en el futuro con bienestar y satisfaccion,
con sentido de pertenencia social, conscientes de los problemas de la humanidad,
dispuestos a participar de manera responsable y decidida en los procesos de democracia
participativa, comprometidos con las mejoras o soluciones de las situaciones o
problematicas que existan y que desarrollen la capacidad de aprender a aprender en el
trayecto de su vida. En suma, que sean adolescentes, jovenes y personas adultas capaces
de erigirse como agentes de su propia transformacion y de la sociedad, y que con ello
fomenten una cultura de paz y de respeto hacia la diversidad social, sexual, politica y
étnica, siendo solidarios y empaticos con las personas y grupos con guienes conviven.

Por ello, es preciso contar con un Marco Curricular Comun para la Educacién Media
Superior (MCCEMS) centrado en el desarrollo integral de las y los adolescentes y jévenes,
disefado y puesto en practica desde la inclusidn, participacién, colaboracién, escucha y
construccion colectiva que responde y atiende los mandatos de |la reforma al Articulo 3o.
Constitucional, la Ley General de Educaciény los principios de la Nueva Escuela Mexicana.

En el MCCEMS se hace explicito el papel de las y los docentes como disenadores
didacticos, innovadores educativos y agentes de transformacion social con autonomia
didactica, trascendiendo su papel de operadores de planes y programas de estudio. La
autonomia didactica es la facultad que se otorga a las y los docentes para decidir, con
base en un contexto, las estrategias pedagdgicas y didacticas que utilizaran para lograr
las metas de aprendizaje establecidas en las progresiones (SEP, 2022).

Las Areas de Conocimiento constituyen los aprendizajes de las Ciencias Naturales,
Experimentales y Tecnologia, las Ciencias Sociales y las Humanidades, con sus
instrumentos y métodos de acceso al conocimiento para construir una ciudadania que
permita transformar y mejorar sus condiciones de vida y de |la sociedad, y continuar con
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sus estudios en educacion superior o incorporarse al ambito laboral. Las Areas de
Conocimiento permiten a las y los estudiantes tener una visidn y perspectiva de los
problemas actuales, incorporando la critica, la perspectiva plural y los elementos tedricos
revisados, por lo que representan la base comun de la formacién del curriculum
fundamental del MCCEMS.

El Area de Conocimiento Humanidades busca garantizar la valoracién y apropiacién por
parte del estudiantado de saberes, practicas, técnicas, habilidades, disposiciones,
conocimientos y conceptos tanto de la "tradicibn humanista”, entendida en su
generalidad, asi como abonar desde la formacion filoséfica al pleno derecho y ejercicio
de habilidades para el pensamiento critico, el autoconocimiento y la metacognicién. Al
hacer suyo el principio de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) de que es fundamental la
apropiacién y participacion de cada uno para la transformacion de la sociedad que
gueremos, se centra en la creacién de experiencias de aprendizaje donde sea la realidad
cotidiana lo que sea materia de analisis, reflexion y didlogo.

La UAC Humanidades busca ser coparticipe con las otras Areas de Conocimiento, los
Recursos Sociocognitivos y Socioemocionales en la generacidon de ciudadanos
autogestivos, autbnomos y con conciencia critica, haciendo uso de estrategias que
permitan a la comunidad educativa, generar efectos en su experiencia personal y en la
experiencia colectiva, presentesy futuras, y participar en la transformacién de la sociedad.
Hacer explicito que el conocimiento critico de si misma/o advirtiendo los dmbitos éticos
y politicos en la experiencia humana, asi como los efectos de sentido en y sobre las
personas y las colectividades, abre el horizonte hacia la emergencia de colectividades
mas reflexivas, cohesionadas y justas.

El drea delimita tres categorias: Vivir aquiy ahora, Estar juntos y Experiencias. Ellas estan
presentes y se despliegan desde las subcategorias a lo largo de tres semestres, con
distinta pregnancia y orientacién multi e interdisciplinaria (dimensiones), siendo que en
su conjunto favorecen que los docentes trabajen de manera pertinente desde su
experiencia y formacién particular, generando saberes y reflexiones situados en las
problematicas y reflexiones pertinentes para cada localidad. Para la formacién filosdfica
del estudiantado la UAC utiliza los siguientes conocimientos integradores: Temas de
filosofia; Ldgica, argumentacién y pensamiento critico; Discursos y epistemologias;
Temas de ética; Problemas de la ética; Practicas y usos politicos; Usos éticos y politicos del
discurso; Temas de Metafisica u Ontologia; Etica y praxis y Temas de estética.

El contenido de la progresion para la UAC Humanidades se integra por dos
configuraciones, la problematica y la epistemoldgica. Las subcategorias asociadas a la
progresion delimitan la primera donde se posiciona como coagente para la apropiacion
e intercambio de saberes con las demas Areas de Conocimiento, los Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales que dan sentido a la formacién integral; por otra
parte, desde la configuraciéon epistemoldgica, se remite propiamente a los contenidos de
la formacion filosofica, que sustentan y coadyuvan al adecuado desarrollo de habilidades
criticas, de autoconocimientoy metacognicién que dan sentidoy fortaleza a la formacion.
Dentro de esta configuraciéon, el eje de las dimensiones al articularse con las
subcategorias orienta el propdsito especifico de la progresion.
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El Area Humanidades usara de manera particular, aungue no excluyente, los siguientes
recursos filosoficos: discurso, critica, comprension, problematizacidon, enunciacion,
conversacion dialdgica, interpretacion, entre otras. Las maneras en que dichos recursos
derivaran en su vinculacidon a las metodologias activas remiten a lo qgue nombramos usos,
practicas y aplicaciones: argumentacion, produccién de discursos, analisis de discursos,
juicio, controversia, puesta en accidn, determinacién de sentidos, entre otras. La intencién
de su puesta en practica se refiere a una formacién que pone al centro la experiencia
cotidiana del estudiantado, sin perder de vista el aprendizaje de trayectoria.

El Area de Conocimiento Humanidades se encuentra integrada por tres UAC, a
desarrollarse en tres semestres (ver tabla 1).

Tabla 1. Unidades de Aprendizaje Curricular por semestre, horas y créditos

Unidades de Horas semanales Horas semestrales
. Semestre < e
Aprendizaje . MD El Total MD El Total Créditos
Curricular ota
Humanidades | Primero 4 1 5 64 16 80 8
Humanidades Il Segundo 4 1 5 64 16 80 8
Humanidades [ .., 5 1hris | 6hrs. 80 20 100 10
1] min 15 min.

* De acuerdo con el mapa curricular de cada servicio educativo.
MD: Mediacién docente. El: Estudio independiente.

En el presente documento se describe la UAC correspondiente a Humanidades | del
primer semestre.

Il. Aprendizajes de trayectoria

Los aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las UAC de Humanidades
responden a las preguntas ;qué tipo de persona pretendemos formar? y ¢en qué
contribuye el drea o recurso en la formacién integral de las y los j6venes que cursen este
tipo educativo?

Los siguientes aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las Unidades
de Aprendizaje Curricular, favorecen la formacion integral de las y los adolescentes y
jovenes, para construir y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, regién y pais, ademas de contar con elementos para poder
decidir por su futuro en bienestar y en una cultura de paz. El perfil de egreso para
Humanidades en el curriculum queda referido bajo los siguientes términos:

1. Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, histéricos,
tecnoldgicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.
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2. Somete a critica los significados del estar juntos, coémo se conciben vy
experimentan las relaciones colectivas y con la naturaleza que potencian su
capacidad de decisidon ante situaciones y problematicas de su vida.

3. Se asume como agente de si mismo y de la colectividad al experimentar los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias.

Ill. Progresiones de aprendizaje, metas, categorias y subcategorias

Los elementos del MCCEMS que dan respuesta a las preguntas ¢qué se ensena? Y ;qué
se aprende?, son las progresiones de aprendizaje, las metas, las categorias y las
subcategorias.

En el programa de Humanidades |, se abordan 12 progresiones de aprendizaje que tienen
impacto en el logro de las dos metas de aprendizaje vinculantes con el aprendizaje de
trayectoria. La progresidn asumida como una descripcidn secuencial que va de lo
elemental a lo complejo, se integra tanto por nociones conceptuales, como las
habilidades propias del area a desarrollar: autoconocimiento, metacognicidén vy
pensamiento critico. Ellas también contienen una serie de lineamientos para que los
docentes puedan desplegar un ambiente de aprendizaje propicio para generar las
experiencias mas pertinentes para la apropiacidon situada, tomando en cuenta los
distintos niveles de complejidad implicados en la serie correspondiente.

El abordaje general de cada semestre se disend para articular en el trabajo de aula, las
metas de aprendizaje y categorias que se sirven en Humanidades de dos
configuraciones, la problematica (subcategorias) y la epistemoldgica cuya orientaciéon
perfila la formacidn filoséfica (dimensiones). Ambas al integrarse delinean el propdsito y
contenido a desarrollar en el plan de clase. En el caso concreto de Humanidades |, remite
a la experiencia de si. Las maneras en gue nos experimentamos a nosotras/os mismas/os
(nuestras ideas, nuestros deseos, nuestras pasiones, nuestras sensaciones) responden a
determinadas concepciones de su conformacién, conocer estas concepciones nos
permite pensar transformaciones en nosotras/os mismas/os y nos dota de herramientas
para hacerlo. La pregunta o abordaje especifico que encontramos entonces en las
progresiones del primer semestre se cuestiona: ¢ Qué significa transformarse a si misma/o
para transformar la sociedad?

Las subcategorias y dimensiones acotadas en el primer semestre seran orientadas
epistemolégicamente desde los siguientes conocimientos integradores: Temas de
filosofia; Légica, argumentacién y pensamiento critico; Discursos y epistemologias;
Temas de ética y Usos éticos y politicos del discurso. Es importante remarcar que la meta
de aprendizaje, asi como los recursos filoséficos y los usos, practicas y aplicaciones son
elegidos por el docente en su autonomia didactica, no obstante, van acordes con las
actividades y recursos didacticos sugeridos o elegidos con que se realiza la
implementacion de cada una de las progresiones.
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Para profundizar en qué son las progresiones, su conceptualizacion y desarrollo, se
sugiere revisar el documento de Progresiones Humanidades, asi como sus Orientaciones
pedagdgicas en los siguientes enlaces: https://bit.ly/3MNoGua y https://bit.ly/43jDd6p.

A continuacion, se presentan cada una de las 12 progresiones que corresponde al
programa de estudios de Humanidades |, asi como las relaciones con las subcategorias y
dimensiones con que cada una solicita el abordaje particular y su despliegue integrando
sus configuraciones.

En las siguientes tablas, el docente encontrara las progresiones acompafnadas de metas
de aprendizaje de la cuales podra elegir alguna de ellas dependiendo del plan de clase
que desarrolla atendiendo a las subcategorias (configuracién problematica) y las
dimensiones (configuracion epistemoldgica) que determina la progresion.

PROGRESIONES DE APRENDIZAJE

/Explora a partir de la pregunta “;Por qué estoy aqui?” o aquellas que le permiten cuestionar e\
caracter histérico y existencial de su identidad, para acercarse (de forma contextual) a los saberes,

recursos, practicas y aplicaciones de las humanidades, especialmente la Filosofia, la Etica o la
Légica, como son la argumentacion y el pensamiento critico. Se busca introducir al estudiantado en
las humanidades entendidas como area de conocimiento del MCCEMS ;Cémo funcionan las
Humanidades? Cuestionando. ;Qué se cuestiona en Humanidades? Todo; para las Humanidades todo
es cuestionable —incluso la afirmacién de que todo se puede cuestionar. Respondiendo la pregunta “; Por
qué estoy aqui?” o aquellas que le permiten observar la configuracién histérica de su identidad, el
estudiantado indaga la variedad de funciones en el uso del lenguaje, y va dando cuenta de que al
afirmarse debera tomar posicidn y dar razones para sostener su posicion singular. La pregunta lo coloca
en situacion de examinar su vida, de reconocer distintos discursos, saberes y tipos de intencionalidad, lo
gue exige evaluar la experiencia colectiva que se lleva a cabo en el intercambio discursivo del
cuestionamiento del discurso filoséfico. Se trata de poner en operacidn experiencialmente las
Humanidades como autoconocimiento, critica y construcciéon de colectividades.

Tema: Filosofia/humanidades

METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas,
discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de
construir la colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
gue conforman sus vivencias de forma humanista.

CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES
Funciones del lenguaje
Doénde estoy: se refiere a las (informativo
o cuestiones de la ubicacion del Jemotivo/instrumental/reflexivo)
Experiencias ) . N
estudiante en la vida y el 2. Sustento epistémico de los

mundo. saberes (doxa-episteme)
\ 3. Intencionalidad y reflexividad

" Francisco
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Reconoce la experiencia de si misma/o analizando discursos clasicos y contemporaneos sobre las
pasiones y los vicios para que se percate como se estructuran las vivencias desde la colectividad. Se
busca que el estudiante identifique y examine la experiencia de si, a través de la reflexién de sus emociones,
ideas o posturas asumidas, pues la manera en que se percibe y concibe a si misma/o es en principio una
construcciéon externa. Dicho de otra manera, las personas no pueden determinarse a si mismas
completamente y sélo desde si mismas. Para que se percate como estd construida/o desde fuera, usara
discursos humanisticos antiguos y/o contemporaneos que tratan y discuten pasiones y vicios humanos,
como afecciones y estructuras de la propia experiencia que determinan el comportamiento de una persona
y sus relaciones sociales, asi como su propia concepcidn e imagen de si. Esas afecciones y estructuras de la
experiencia no son de principio producidas por la propia persona, sino recibidas de otros, de lo colectivo.
Concebirse a si misma/o como iracundo, melancdlico, comportarse como alguien habituado a lo perjudicial
para si, es algo que en un inicio proviene de fuera de su persona.

Tema: pasion/vicio

METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
gue conforman sus vivencias de forma humanista.

CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES
Lo que quiero: se trata de
problematizar el caracter 1. Razonamientos y justificacion
deseante de los estudiantes. 2. Diferencia y relaciones entre la
Experiencias filosofia, mito y ciencia
Como soy: se refiere a los 3. Usos y riesgos de la
cuestionamientos en la forma argumentacion retérica

de ser y vivir del estudiante

Pone en cuestién la experiencia de si misma/o revisando discursos clasicos y contemporaneos sobre el
conocimiento y el cuidado de si misma/o, para analizar cémo se percibe a si misma/o en relacién con
los otros/as En la revision que el estudiante haga de los discursos, obras clasicas o contemporaneas que
abordan y problematizan el conocimiento y el cuidado de si, se busca que adquiera elementos analiticos
para enjuiciar la manera en que se percibe y concibe a si misma/o. Cuestionar a alguien sobre si se conoce a
si misma/o, si en su vida cotidiana se cuida a si misma/o, tiene el efecto de centrar su atencion en lo que hace,
desea y como se relaciona con los otros.

: Conocerse a si misma(o)/Cuidarse a si misma(o)

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
que conforman sus vivencias de forma humanista.

Lo que quiero: se trata de
problematizar el caracter

deseante de los estudiantes. 1. Saber cotidiano y saber filoséfico

2. Premisas y conclusion
3. El campo de la pregunta y el
didlogo

Experiencias Los otros: se trata de la
generacioén de discusion sobre
las relaciones de los estudiantes
con las diferentes formas de la
alteridad.
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(Cuestiona cémo sus pasiones y virtudes configuran su propia experiencia, para reflexionar cémo estén\
estructurada sus vivencias y el sentido de la vida que asume. El contacto que el estudiante tenga con los
discursos clasicos y contemporaneos sobre las pasiones y las virtudes abre la posibilidad para que piense
como estd estructurada su experiencia, los sentidos de vida que asume, las practicas que prefiere, los
placeres y deseos que conforman su sensibilidad. La propia experiencia se encuentra configurada por
pasiones y deseos, de igual modo lo que se concibe como una virtud. Que una persona tenga la capacidad
de configurar desde si misma sus potencias y capacidades, implica contrastar y evaluar sus aspiraciones,
caprichos, afectos, incapacidades y arbitrariedades. La pregunta filosdfica sobre la experiencia de si es la
busgueda de una configuracion propia de la virtud.

Tema: Pasion/virtud

METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
que conforman sus vivencias de forma humanista.
CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Lo que quiero: se trata de
problematizar el caracter
deseante de los estudiantes.

1. Racionalismo y empirismo

2. Discurso y realidad

3. Configuracion histérica de los
discursos y experiencia de si

Experiencias
Lo que apasiona: se pretende
problematizar el cuerpo

k pasional de los estudiantes. )

ﬁiomprende la configuracion histérica de la experiencia propia. Para delimitar la configuraciéh
(pasional, sensible o afectiva) de la experiencia de si, es necesario investigar su génesis y su
construccién histérica. De esta manera, se pretende que el estudiante emplee herramientas humanisticas
para reconocer la conformacion histérica de su experiencia de si. Pues si la estructura de la propia experiencia
de principio es recibida desde fuera de la persona, de los otros, de lo colectivo, también es conveniente que
explore su caracter histérico. Dicho de otra manera, las personas de otras épocas no se concibieron a si
mismas de igual manera que las del dia de hoy. Una persona que vivié en la Grecia antigua, una en la edad
media, y una en el México prehispanico, no se pensaron a si mismas de la misma manera que una del siglo
XXI.

Tema: Experiencia/historia

METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
gue conforman sus vivencias de forma humanista.

CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Lo que sé: remite a la discusion
sobre los conocimientos y las
formas en que son obtenidos

por los estudiantes. 1. Episteme, saber, verdad

2. Condiciones estructurales vy
simbdlicas
3. ldentidad y reconocimiento.

Experiencias Lo que ocurre: hace mencion a
los procesos de
problematizacién sobre los
acontecimientos, hechosy
fendmenos histdricos en los que

\ se encuentra el estudiante. ‘
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Comprende el papel que los otros -humanos, animales, cosas, instituciones- tienen en la experiencia
de si misma/o, para distinguir las diversas maneras en cémo se relaciona con seres animados y/o
inanimados. Se intenta que el estudiante se acerque a los discursos y saberes humanisticos en los que se da
cabiday valora a lo no humano. Una de las virtudes de las humanidades es que permiten discutir el caracter
exclusivamente humano de la existencia, pues el ser humano no seria humano sin relacionarse con los
demas seres y cosas, sin acoger en su humanidad a los animales, las instituciones y las cosas. Que el
estudiante comprenda que se relaciona de diferentes maneras con los demas seres. Por ejemplo, que toma
a una computadora como objeto tecnoldgico, mueble, utensilio; a los animales como mascotas,
componentes de un ecosistema, alimento, espectaculo; y a las instituciones como formas de gobierno,
formas de reproduccién econdmica, formas de crear cultura. Entender que se relaciona de diferentes
maneras con diferentes seres y cosas, €s una via para que comprenda gue la experiencia de si es una
construcciéon colectiva. Que una persona conciba a un animal como mascota o que piense que un objeto
técnico no tiene vida, implica también una cierta concepcién de si.

Tema: Humanidad/Alteridad

METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
que conforman sus vivencias de forma humanista.
CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Los otros: se trata de la
generacioén de discusion sobre
las relaciones de los estudiantes

con las diferentes formas de la 1. Conocimiento deductivo

alteridad. 2. Discursos sobre lo divino vs.
Experiencias Racionalidad

Derecho a la vida: hace 3. racionalidad/ experiencia/

mencién a la relacién entre misticismo

derechoy vida, y los usos y
problemas que se siguen de su
articulacion.
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Distingue los significados -econémicos, sociales, de género, ambientales, politicos, entre otros- que
constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad, para identificar que
el tipo de discurso depende del consenso y del reconocimiento colectivo. Una experiencia de si se
encuentra configurada histéricamente a partir de muchas relaciones con seres humanosy no humanos.
Por ello es conveniente que el estudiante tenga un primer acercamiento al conocimiento deductivo y
sus formas de validez, asi como la fiabilidad de los discursos, saberes, técnicas y metodologias de los
distintos tipos de discurso, para identificar y enunciar los sentidos de esas relaciones. Concebir a un
bosque como un recurso natural o como un ecosistema, a un animal como ser igual o inferior, a un objeto
técnico como parte de la propia experiencia o como algo ajeno, las preferencias afectivas como no
determinadas o como algo que no se puede modificar, en todos estos casos se trata de sentidos y
vivencias que pueden enunciarse en discursos y justificarse mediante argumentos. Las humanidades se
ocupan en componer, establecer, transmitir y criticar esos discursos. De esta manera, reconocer el
sentido —econémico, social, de género, ambiental, politico, entre otros— de una relacién determinada, da
herramientas para intervenir y transformar la relacion.

Tema: Placer/Explotacién (opresion)

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas,
discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de
construir la colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
gue conforman sus vivencias de forma humanista.

Lo que ocurre: hace mencion
de los procesos de
problematizacién sobre los
acontecimientos, hechosy
fenémenos histéricos en los que
se encuentra el estudiante.

Vida libre de violencia: refiere
a la posibilidad de condiciones
de existencia en las que los
cuerpos no sufran dano,
ensafiamiento o muerte cruel.

1. Realidad, creencias y mundos
posibles

2. Deduccioén y validez

3.  Epistemologia 'y saberes
disciplinares

4. Formas y discursos de poder

Estar juntos
Formas afectivas de lo
colectivo: remite a las
cuestiones del intercambio
afectivo intersubjetivo que
constituye las colectividades
(@amistad, familia, amor).

Conflictos de lo colectivo:
remite a los problemas de los
ordenes y configuraciones que
determinan las acciones
colectivas (instituciones y leyes).
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r .

Enuncia lo que conoce de si misma/o para saber quién es en relacién con los acontecimientos,
discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas, para expresar coOmo se sitla a si mismo en la
colectividad. Después de conocer los discursos y textos humanisticos sobre la experiencia de si, sobre su
caracter histdrico y sus multiples sentidos —humanos y no humanos-, es conveniente que el estudiante
ejercite la escritura de si. Ejercitar la escritura de si puede hacerse de muchas maneras (en diarios, cartas,
poemas, pinturas, audios, videos..). El que se pueda escribir sobre una/o misma/o implica tener el
vocabulario y los sentidos para hacerlo. Los saberes y discursos clasicos y contemporaneos son para
ejercitarlos en la propia vida y en la colectiva. Que el estudiante ejercite la concepcion de si en la escritura
—lo que es, lo que desea ser, lo que no quiere ser para los otros y lo que puede ser con los otros— es una
oportunidad para que ponga en funcionamiento los saberes y discursos que ha conocido antes. Que una
persona enuncie quién es, permite que se conozca a si misma y se critique en relacidn con los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que experimenta en su
cotidianidad.

Tema: Vida buena/Maldad

METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, histdricos, tecnolégicos, entre otros) de las practicas,
discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de
construir la colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
que conforman sus vivencias de forma humanista.
CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Lo que ocurre: hace mencién
de los procesos de
problematizacién sobre los
acontecimientos, hechosy
fendmenos histéricos en los que
se encuentra el estudiante.

Vida libre de violencia: refiere a
la posibilidad de condiciones de

existencia en las que los cuerpos . . . -
. . . 1. Experiencia, experimentacion y
no sufran dafio, ensafamiento o

muerte cruel tipos de conocimiento
Estar juntos ’ 2. Estructuras \% formas
argumentativas

Reproducciones de lo 3. Autoconocimiento y deseo

colectivo: se refiere a las
cuestiones de mantenimiento
de lo colectivo (trabajo,
solidaridad).

Los otros: se trata de la
generacion de discusion sobre
las relaciones de los estudiantes
con las diferentes formas de la
alteridad.
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Ejerce la critica usando discursos clasicos y contemporaneos que postulan el problema de una vida
alienada, mutilada en sus capacidades, que le impide construir una vida propia y colectividad, para
dar cuenta de como se encarna la servidumbre voluntaria Hacer que el estudiante formule razones y
explicaciones de por qué no puede llevar a cabo todo lo que desea, de por qué no puede cumplirse todo lo
que concibe que puede llegar a ser su experiencia, le da herramientas para construirse a si misma/oy a su
colectividad. Esto implica plantearse preguntas sobre qué es agquello que incapacita a alguien para poder
vivir todo lo que piensa que puede y debe vivir, y si todos los impedimentos son externos, de las cosas, o
vienen de los otros. Los discursos humanisticos sobre la vida mutilada o alienacidn requieren la figura de
una persona gue encarne esos impedimentos, como ser esclavo, no sélo de los otros, si no de si misma. La
tradiciéon humanistica concibe al esclavo de si—“soy pobre, soy violento, soy un sometido, soy ignorante, soy
impio.."- como algo que debe criticarse y transformarse mediante acciones sobre aquel que se concibe
como tal.

Tema: Potencia/Esclava(o) de si mismo

METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, histdricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
gue conforman sus vivencias de forma humanista.
CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Utilizaciones de lo colectivo:
trata de las maneras en que se
impone o instaura la forma a lo
colectivo (violencia, poder,
potencia).

Lo que ocurre: hace mencién a
los procesos de
problematizacién sobre los 1. Alienacion, critica y autonomia
acontecimientos, hechosy 2. Deliberacion y sabiduria practica
fendmenos histéricos en los que
se encuentra el estudiante.

Estar juntos

Vida libre de violencia:

refiere a la posibilidad de
condiciones de existencia en las
que los cuerpos no sufran dafo,
ensafiamiento o muerte cruel.
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[Argumenta la configuracion -histérica, politica, social, ambiental, tecnolégica, etcétera- de su propa
experiencia, para justificar y fundamentar sus propias decisiones y asi fortalecer sus capacidades de
construir la colectividad. Hay que colocar al estudiante en situacidon de emplear los recursos y técnicas de
la Légica, argumentaciéon y pensamiento critico, asi como los saberes humanisticos para comprender, los
tipos de argumentos, asi como los elementos fundamentales que le permitiran estructurar y evaluar las
razones desde las cuales fundamenta o toma decisiones sobre su experiencia de si. Los recursos y técnicas
humanisticas exigen de quienes hacen uso de ellas la verdad, la relevancia, la validez, la veracidad, la
autenticidad de sus afirmaciones. Las estructuras de los argumentos pueden ser Idgicas, retoricas,
heuristicas o literarias, pero el resultado que interesa es que el estudiante estructure y fortalezca la
experiencia de si. El didlogo, la negociacidn y la revision racional de sus creencias y las de los otros es una
herramienta poderosa para distinguir si una afirmacion de deseo sobre la propia vida es factible y ética. Y
esto ocurre sometiendo esa afirmacioén —que contiene una postura de quien la enuncia—- a un proceso de
argumentacioén con y frente a los otros.

Tema: Validez/Discurso (topico)

METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
gue conforman sus vivencias de forma humanista.
CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Vida examinada: se refiere al
problema mismo de la puesta

en cuestiéon de la vida )
1. Tipos de argumentos

. 2. Argumento escrito y sus partes
Vivir aquiy ahora Formas afectivas de lo (verdad/validez)

colectivo: remitealas 3. Escrito argumentativo y supuestos
cuestiones del intercambio e intenciones

afectivo intersubjetivo que

constituye las colectividades
(@amistad, familia, amor).

14

ARO DE

Francisco
VILEA



EDUCACION

{Valora la configuracién de su propia experiencia al cuestionar y decidir los roles que puede cumplir en\
relacién con acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas, para ejercitar su
capacidad practica y de juicio en los diferentes ambitos de su vida. Que el estudiante se apropie de los
recursos filoséficos para enfrentar problemas comunitarios, violencias barriales, sometimientos politicos,
exclusiones de género, degradaciones en la vida. Por ello requiere de determinar su sentido en discurso y
tomar postura con argumentos.

Tema: Prudencia/Muerte

METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
gue conforman sus vivencias de forma humanista.
CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Lo que quiero: se trata de
problematizar el caracter
deseante de los estudiantes.

Vida alienada: hace referencia a
la cuestion de qué tan propiay
desarrollada es la vida de uno

. 1. Valoracién de la experiencia y
mismo.

existencia

2. Falacias

Conflictos de lo colectivo: hace 3. Autoconocimiento Yy alteridad
mencidn de los sentidos que
pueden adquirir las relaciones
que conforman lo colectivo
(sometimiento, soberania,
obediencia, rebeldia,

sublevacién, insurreccion,
ciudadania).

Vivir aquiy ahora
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Interpreta qué podria ser una mejor experiencia de si misma/o en relacién con los acontecimientos,
discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que conforman sus vivencias, para describir y
especificar el sentido de lo que le seria deseable vivir. Evaluar, expresar y concebir si la modificacién de la
propia experiencia es realizable, requiere determinar una experiencia de si misma/o que sea distinta y mas
completa en relacién con las experiencias anteriores. Se busca que el estudiante desarrolle habilidades y
emplee los recursos y habilidades de pensamiento critico. La pretension es que el estudiante comprenda
que puede transformar sus experiencias frente a elementos tan diferentes como pueden ser un
acontecimiento violento, un discurso politico, un objeto de la vida cotidiana, una practica viciosa. Y concebir
una mejor experiencia de si, exige concebirla como una mejor experiencia con los otros.

Tema: Felicidad/Justicia

METAS
Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
que conforman sus vivencias de forma humanista.
CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Lo que quiero: se trata de
problematizar el caracter
deseante de los estudiantes.

1. Juicio y argumentacion légica

Coémo soy: se refiere a los 2. Condiciones materiales vy
Vivir aquiy ahora cuestionamientos en la forma conciencia histérica
de sery vivir del estudiante. 3. Eudemonia, hedonismo 'y
estoicismo

Calidad de vida: se refiere a la
cuestion del bienestar o
felicidad colectiva o individual

\ de los vivientes. )

IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales

Cuando se plantea la interrogante ;cémo se relacionan los conocimientos y experiencias
provistos por la UAC con las areas y los recursos del MCCEMS?, |a respuesta se encuentra
en la transversalidad como la estrategia curricular para acceder a los Recursos
Sociocognitivos, las Areas de Conocimiento y los Recursos Socioemocionales, de tal
manera que integra los conocimientos de forma significativa y con ello dar un nuevo
sentido a la accidén pedagdgica de las y los docentes. Con el planteamiento de la
transversalidad, apoyado por la multidisciplinariedad, interdisciplinariedad vy
transdisciplinariedad, se logra uno de los propdsitos del MCCEMS: un curriculum
integrado, para alcanzar una mayor y mejor comprensién de la complejidad del entorno
natural y social.

Para profundizar sobre el tema de transversalidad, se sugiere revisar el documento de
Orientaciones pedagdgicas en el siguiente enlace: https://bit.ly/43jDd6p
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Una manera de desarrollar la transversalidad en el aula es la elaboracion de proyectos
innovadores e integradores, de tal forma que se pueda comprender, afrontar y dar
solucion de forma global a la problematica planteada, empleando los contenidos que
proveen las categorias y subcategorias involucradas en la trayectoria de aprendizaje.

Atendiendo lo anterior, en el caso de Humanidades, es posible lograr esta transversalidad.
En la siguiente tabla se muestran algunas posibilidades que pueden ser analizadas,
modificadas y complementadas por las y los docentes.

f Curriculum Area o Recurso Integraciéon con Humanidades \

Lengua y Comunicacion

La UAC Humanidades se relaciona con el recurso sociocognitivo
de Lengua y Comunicacion en el intercambio de saberes y
experiencias que compartimos con otros. Ademas, en el
desarrollo y el ejercicio de la capacidad de comunicarse, ya que
es fundamental para aprender a debatir, contrastar las ideas y
argumentar. Las humanidades, por una parte, desde la
epistemologia y el pensamiento légico, coadyuvan al dominio
paulatino de usos de lenguaje pertinentes, siendo que el analisis
ético de las acciones puede igualmente favorecer que los
estudiantes exploren el mundo y lo discutan. Para ello deben ir
logrando cada vez mas claridad, agudeza y relevancia en su
comunicacién. La relaciéon entre las humanidades y la
comunicacion permite a los estudiantes disfrutar, usar, ampliar

Lenguay y potencializar una serie de saberes linguisticos y experiencias
Comunicacién extralinguisticas.

Lengua extranjera: Inglés
Curriculum
Fundamental El recurso tiene una relevancia cultural al ser nuestro pais vecino,
ademas de la conocida importancia en el mercado laboral. El
mundo contemporaneo nos impele desde las Humanidades el
Recursos dar cuenta de los performativos de la lengua, siendo que el
Sociocognitivo estudiantado se los apropia, por lo que la carga simbdlica de los
usos y las practicas no es superflua. Desde algunas tradiciones
mas contemporaneas de las Ciencias Sociales y la Filosofia de la
cultura, se analizan las practicas de colonizaciéon de los saberes y
del ser, de ahi que al tiempo que reconocemos su pregnancia,
podemos acercarnos criticamente al reconocimiento de lo
propio y lo ajeno, comenzando a dar también lugar a otras
lenguas extranjeras u originarias que perviven en nuestro pais.

En el MCCEMS, Humanidades y Pensamiento Matematico
comparten un enfoque integral y humanista que privilegia el
entendimiento de la emergencia de conceptualizaciones
abstractas que responden no obstante a necesidades

genuinamente humanas. Son las configuraciones
sociohistdricas las que enmarcan la comprensiéon o ejecucion de
Pensamiento operaciones, procedimientos y procesos mentales complejos.
Matematico Ambas Areas concuerdan en la tarea de desarrollar en los

estudiantes de la EMS habilidades para la metacognicién y el
pensamiento critico, a decir un pensar que de forma consciente
analiza los elementos necesarios o a la base para concepciones
generales sobre el mundo y su vida, asi como para construir
estructuras y formas de producir y fundamentar saberes, y

\ conocimientos. )
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Conciencia
Histérica

La transversalidad entre Conciencia Histdrica y las humanidades
en su acepcion general, como el conjunto de saberes y practicas
legadas por la tradicion, es directa y se realiza en términos de
una reconstruccion histoérica de las formas de vida colectivas en
las que viven el dia de hoy. Esa reconstruccion soélo puede
llevarse a cabo interpretando y criticando los discursos y las
practicas que han justificado esas formas de vida de otras
épocas, en otros contextos socioculturales y desde una
concepcidon epistémica particular, la occidental. Humanidades
en el MCCEMS busca por ello situarse en el horizonte
contempordneo que nos impele a ir mas alla, generar reflexiones
gue permitan al estudiantado valorar ya apropiarse de legados
de otras tradiciones, saberes o practicas no occidentales, por
ejemplo, las culturas orientales, africanas y por supuesto
originarias.

Cultura Digital

La articulacidon de la Cultura digital con Humanidades puede
remitirnos a las practicas y habilidades que a través del
conocimiento y uso de las tecnologias caracterizan al
estudiantado actual como nativos digitales, donde no deja de
ser fundamental desarrollar en los estudiantes habilidades para
usar, pensar y reflexionar criticamente sobre las aplicaciones y
los efectos en la produccién, consumo, acceso y empleo de
tecnologias de informacioén, y para comunicarse e interactuar.
Por otra parte, y sélo a manera de ejemplo, el campo de la I6gica
y el pensamiento critico hoy dia, en su vertiente mas formal y
analitica, se encuentra a la base o correspondencia con los
conocimientos que posibilitan los desarrollos y lenguajes
computacionales.

Curriculum
Fundamental

Areas de
Conocimiento

Ciencias
Naturales,
Experimentales
y de Tecnologia

Al igual que con Pensamiento Matematico, con Ciencias
Naturales, Experimentales y Tecnologia, la UAC Humanidades
dota a los estudiantes de habilidades para construir estructuras
y formas de producir, fundamentar y poner en cuestion el
conocimiento. La filosofia de la Ciencia y la epistemologia se
adentran en la comprensidon especifica de los elementos
fundamentales que sostienen los distintos discursos cientificos.
Por otra parte, para las humanidades existen discursos, practicas
o saberes igualmente valiosos para la comunidad humana que
no pueden ser validados como Ciencia, como son las artes, las
producciones culturales y la literatura entre otros, no obstante,
su la vinculacién con las creaciones e invenciones cientificas y
tecnoldgicas resulta fructifera y fundamental para la formacion
integral, reflexiva y ética, del estudiantado.

Ciencias Sociales

La transversalidad con las Ciencias Sociales se perfila con mayor
claridad en la Categoria Estar juntos, siendo las reflexiones sobre
la conformacién e invenciones de lo colectivo un punto nodal
para que el estudiantado se asuma como agente de
transformacion. Suministra desde el analisis de la realidad
contempordnea propio de su estrategia de laboratorio social,
datos concretos y situados, propicios para discutir desde la ética
y la filosofia de la historia y politica, la viabilidad de las
estructuras sociales actuales, asi como valorar o atisbar la
necesidad de transformaciones cuyo horizonte se orienta y
analiza desde las necesidades particulares de cada comunidad.
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Curriculum
Ampliado

Recursos
Socioemocionales

Cuidado Fisico
Corporal

La articulacion transversal con este recurso socioemocional se
da en término de un conjunto de saberes, practicas y reflexiones
humanisticas preocupadas por las conceptualizaciones sobre el
cuerpo, asi como las construcciones individuales o colectivas
que a partir de ello se derivan. La transformacién de si mismo
como abordaje articulador de Humanidades, al tiempo que se
cuestionan las reproducciones en las sociedades y sus colectivos
de esas conceptualizaciones y practicas nos remite a una
reflexion profunda de lo humano, y por ende de las formas de
cuidado fisico corporal que hemos construido.

Bienestar
Emocional
Afectivo

La transversalidad con dicho eje, parte de los discursos y saberes
humanisticos sobre el cuidado de si, clasicos y contempordneos,
gue reconocen y problematizan las afecciones, las emociones y
las pasiones como elemento importante de la creacién de una
subjetividad virtuosa, feliz o buena. La manera cémo se delimita
el cuerpo propio en relacién al cuerpo colectivo, permite
reflexionar al estudiantado sobre la manera en cémo se
relaciona con la alteridad. Si los otros le interpelan, son
importantes o forman parte de su bienestar emocional y
afectivo, devendrd relevante en la UAC Humanidades, como
material que nos permite cuestionar y reflexionar, sobre la
pertinencia de una nocidn tan contemporanea como la
responsabilidad afectiva, que se dice debe enmarcar la razén de
cada accién humana.

Responsabilidad
Social

En toda la tradicion humanistica se encuentran una gran
cantidad de discursos y saberes éticos sobre la conformacién de
una colectividad y los recursos o configuraciones sociohistéricas
que les han permitido delimitar lo que una época determinada
caracteriza y propugna como parte de sus anhelos de felicidad y
justicia. Los derechos y los valores que una determinada época
considera necesarios y validos para el conjunto de sus miembros,
como puede ser la libertad, la responsabilidad, o la solidaridad
con otros, son conceptualizaciones que se reflexionan desde sus
estructuras epistémicas sin menoscabo de un analisis critico de
las posibles consecuencias que ciertos discursos y practicas han
generado o producen en lo contemporaneo.
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F
V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y en la escuela

El abordaje de los contenidos de las progresiones de aprendizaje, que da respuesta a la
pregunta ;coémo se ensena?, se realizara a través de la implementacién de estrategias
didacticas activas y un programa de trabajo, aula, escuela y comunidad, el cual es un
elemento clave para el logro de los planteamientos educativos del MCCEMS.

Es importante remarcar la funcién del docente como disefador de contenidos didacticos,
siendo un agente para la innovaciéon educativa y la transformacién social, trascendiendo
el papel de operador de planes y programas de estudio al contar con una autonomia
didactica, entendida como la facultad que se otorga a las y los docentes para decidir con
base en un contexto las estrategias pedagdgicas y didacticas para el logro de las metas
de aprendizaje establecidas en las progresiones. (DOF-SEP, 2022)

En ese sentido es de suma importancia la busqueda constante del desarrollo e
implementaciéon de estrategias didacticas activas, con un enfoque constructivista, en las
cuales las y los estudiantes se encuentran en el centro del proceso de aprendizaje, tales
como las basadas en: el enfoque por descubrimiento, la indagacién, los proyectos, el
aprendizaje cooperativo, los retos, el flipped classroom (conocido como aula invertida), la
comunidad de indagacién, el debate, el café filosdéfico, la filosofia para nifios, estrategias
lddicas o virtuales, la consultoria filosoéfica entre otras. Es deseable que las y los docentes
en colegiado propongan las estrategias didacticas, herramientas, materiales o recursos
didacticos que deseen utilizar para el logro de los aprendizajes.

La investigacion de las ciencias del aprendizaje muestra que los conceptos que se
ensenan de forma aislada son dificiles de utilizar por parte de las y los estudiantes para
dar sentido a su vida cotidiana en la realidad social. Para resolver esta fragmentacion, el
MCCEMS utiliza la transversalidad como una estrategia, y por ello concibe el Area de
Conocimiento Humanidades (ACH) de forma intra e interdisciplinar desde su origen. En
ese sentido podemos observar que cada progresiéon integra en su contenido nociones,
habilidades, metodologias o practicas pertenecientes a distintos conocimientos
integradores, siendo la l6gica interna de las reflexiones y el ambiente de aprendizaje a
desarrollar, dado por las subcategorias (configuraciéon problematica) y las dimensiones
(configuraciéon epistemoldgica). Dentro de la UAC Humanidades queda contemplada de
manera particular la formacidon filosdfica desde el despliegue de una praxis reflexiva y
ética, asi como la légica, que no se concibe formalista ni aislada, sino que se vincula al
ejercicio de la argumentacion y el pensamiento critico de tres tipos de experiencias: de si,
de lo colectivo y de lo humano. Los conocimientos propios del drea se despliegan a través
de los recursos filosoficos, asi como las practicas o aplicaciones que apuntalan lo
fundamental de la tradicién humanistica.

La didactica de las Humanidades sirviéendose de la transversalidad como estrategia,
puede desplegar con todo rigor reflexiones multi e interdisciplinares que fortalezcan su
importancia y pertinencia frente a los retos contemporaneos. Es la esencia del ejercicio
ético y critico un propdsito primordial de la NEM, por ello el area forma parte del
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curriculum fundamental y coadyuva a la generaciéon de experiencias individuales y
colectivas que, si bien remiten a saberes y problematicas situadas, ellas por otro lado
refieren a problematicas que nos aquejan como parte de la comunidad humana.

VI. Evaluacién formativa del aprendizaje

Ante la pregunta ¢cémo se evalUa?, se reconoce que la evaluacién es un proceso
mediante el cual la comunidad docente reune informacién acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacién con las metas formales de aprendizaje para brindar a sus estudiantes
sugerencias acerca de como pueden mejorar su desempeno. Este proceso se lleva a cabo
con el propésito de mejorar la enseflanza y el aprendizaje durante el desarrollo de la
situacion didactica. La practica de la evaluaciéon en el aula es formativa en la medida en
que la evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el
profesorado, los estudiantes o sus companeros, para tomar decisiones sobre las
actividades a realizar en futuras sesiones, a fin de que las y los estudiantes aprenden
mejor, con base en las evidencias que se obtuvieron.

La evaluacion necesaria para el area Humanidades es formativa dado que tiene la
cualidad de ser utilizada como una estrategia para la puesta en practica de las tres
habilidades que como Area de Conocimiento perfila: autoconocimiento, metacognicion
Yy pensamiento critico. A decir, el que la evaluacidon permita al estudiantado detectar el
progreso o dificultad en el proceso de aprendizaje, le permite generar estrategias propias
para orientarse hacia los objetivos delimitados, pero igualmente observar el sentido
singular que la formacién de media superior le representa. Para que tenga lugar la
evaluacion formativa se propone la utilizacién de la auto y coevaluacién. Es importante
aclarar que la evaluacion formativa no excluye a la evaluacién diagndstica y sumativa, las
cuales pueden estar presentes si los contenidos de la progresidn ameritan su uso.
Algunos instrumentos que pueden apoyar la evaluacién formativa son las listas de cotejo
y las rdbricas.

Retroalimentar es ofrecer informacidon precisa sobre los aspectos a mejorar en los
aprendizajes de las y los estudiantes, asi como sugerencias para lograrlo. En el MCCEMS
se plantea que la evaluacién vaya mas alla de corregir e identificar errores para finalmente
asignar una calificacién; por el contrario, se invita a generar una cultura donde se
construya el sentido del aprendizaje a través de la retroalimentacion formativa. Algunas
de sus caracteristicas son:

a) Favorece los procesos de pensamientoy comportamiento de lasy los estudiantes.

b) Incide en la motivacion de los aprendizajes, ya que impacta en la autoestima de
las y los estudiantes.

c) Da orden a las evidencias de aprendizaje con los criterios y los objetivos de logro.

d) Favorece la reflexidn para la mejora del proceso de enseflanza y aprendizaje.
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Se recomienda diversificar las estrategias de evaluacién formativa y de retroalimentacion,
considerando las diferentes formas de aprendizaje de los alumnos y todos sus productos
elaborados, asi como la aplicacion frecuente de preguntas, ejercicios, tareas escritas o
pruebas sencillas. Estas estrategias contribuirdn a tomar decisiones sobre cdémo
reorientar las actividades de ensefanza para ayudar al estudiantado a mejorar su
desempeno.

Para profundizar sobre el tema de evaluacién formativa y la retroalimentacién se sugiere
revisar el documento de Orientaciones pedagdgicas en el siguiente enlace:
https://bit.ly/43jDd6p

VII. Recursos didacticos

Para dar respuesta a la pregunta ¢en qué recursos me apoyo para trabajar las
progresiones de aprendizaje?, se sugiere la utilizaciéon de fragmentos seleccionados de
textos clasicos o contemporaneos, documentales, videos y recursos didacticos propios del
area, asi como podcast, paginas web, peliculas o recursos diversos (cuentos, literatura,
peliculas, noticias locales o practicas contemporaneas) que inviten al estudiantado a la
reflexion incesante de la experiencia de si, la experiencia de lo colectivo y de lo humano.
Para cada progresion el documento del mismo nombre cuenta con una serie de autores
y obras sugeridas, asi como el despliegue de preguntas o componentes cuyo uso remite
a la formaciéon y autonomia didactica. Las preguntas detonadoras, indicativas o
contextualizadas de alguna manera guian el desarrollo del contenido de las progresiones,
siendo siempre posible la elaboracidén de aguellas que sean mas pertinentes para suscitar
las experiencias de aprendizaje situadas. Si desea consultar la progresiéon extendida y los
elementos sugeridos, puede dirigirse al enlace del documento Progresiones
Humanidades: https://bit.ly/3MNoGua.

Resulta importante tener siempre claridad sobre las problematicas que las subcategorias
de cada progresion delimitan, asi como de los ejes intradisciplinares a los que las
dimensiones me orientan, pero sobre todo ubicar la meta de aprendizaje y el aprendizaje
de trayectoria que guia al conjunto de progresiones de cada UAC.

En el abordaje de las progresiones de la unidad de aprendizaje, es importante recordar
gue los ambientes de aprendizaje pueden ser variados:

Aula: Virtual o fisica
Escuela: Laboratorio, taller u otro
Comunidad: Casa, localidad o region

En el caso de Humanidades, la sugerencia es disefar experiencias de aprendizaje donde
las y los estudiantes junto con el equipo docente, directivo y demas miembros del centro
educativo participen en actividades que se planean en clase y que forman parte de las
progresiones estudiadas, pero que se pueden vivenciar en la comunidad. Por ejemplo: si
existe una problematica que inquiete a la comunidad estudiantil en lo especifico, se
puede disefar una practica filoséfica (café filosdfico, comunidad de indagacién, analisis

22

2023
Francisco

ﬁ@ VIBA


https://bit.ly/43jDd6p
https://bit.ly/3MNoGua

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

de discurso, debate) en la participe la comunidad educativa en su conjunto. Se privilegia
la conversacion dialégica para que todas y todos se sientan reconocidos e integrados al

expresar sus ideas, o bien mostrar sus argumentos para tomar una decisidn o tomar el
rumbo de una accién concreta.
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